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 天津商业大学图书馆馆刊 第 10期 2013年 6月 15日    投稿或联系信箱  shujiandao@126.com 

刘书瀚校长到图书馆现场办公 

    5 月 16 日下午，为进一步推动图书馆更好地服务学校发展，服务广大师生需求，

校长刘书瀚，校党委副书记杨万义，副校长马三津、邱立成到图书馆进行现场办公，

听取图书馆工作汇报，协调、解决图书馆发展中存在的困难和问题。资产设备处、计

财处、后勤管理处、基建处、档案管理中心、办公室等有关部门负责人参加。图书馆

党政领导班子参加了现场办公。副校长邱立成主持会议。  

会上，校领导听取了图书馆馆长苑春鸣关于今年图书馆工作思路、近期主要工作

进展情况和面临的困难与问题的汇报。  

刘书瀚校长充分肯定了图书馆的工作，对图书馆下一步工作提出意见。  

    一是认真研究学校的办学指导思想。办好大学，图书馆非常重要，没有好图书馆

就不是一所好大学。在学校发展的第四个十年，实施重点发展战略，增加投入，发挥

出图书馆对学科建设、人才培养、国际化发展的基础作用。图书馆要落实办学指导思

想，结合办学实践，走出特色发展之路。  

    二是充分发挥图书馆的使用功能，满足学校发展的需要。学校需要什么就建设什

么，一切建设都是为了满足使用。投入就要发挥效益。图书馆要坚持为教学、科研、

师生服务。在发展中要兼顾电子书和纸质书、文科和理工科的关系，结合学校的实际，

把这两个关系处理好。  

    三是坚持改革。采购纸质图书要让专业教师、学生提供书目，充分发挥专家学者

和读者的作用，建立机制，使图书采购与教学、科研的需要一致。图书馆要认真总结

经验，做好宣传。  

    四是坚持国际化。以国际化视野来增强服务意识。图书馆是学生学习、丰富知识

的重要阵地，营造良好的学习环境，培养学生的情商，让学生全面发展，就要发挥出

管理育人作用。要学习国外图书馆的管理方式，总结出符合实际的经验。  

刘书瀚校长要求图书馆对重要的数据库进行调研，需要采购的加大投入力度；在

图书馆办公的非图书馆功能单位要逐步退出；对监控系统提出整改解决方案，供有关

部门参考；对空置的地下一层要

尽快提出综合使用方案，不能闲

置；校史陈列馆选址在图书馆一

楼西侧 111室。校党委副书记杨

万义，副校长马三津、邱立成也

对图书馆工作提出意见和建议。 

  会后，校领导和有关部门负责

人实地考察了图书馆地下一层

使用状况和校史陈列馆选址点。 

        （转自校园网主页）  

 

 

 

 

 

图书馆 

   读书文化茶座启事 

为了贴近读者，了解读者心声，

提高我们的服务。也给凡使用图书

馆以及读书学习乃至于思想上生

活上有困惑的读者提供一个沟通

交流的平台，图书馆特推出读书文

化茶座。每期会有几位喜欢读书、

热心于与同学进行交流的图书馆

老师到场，或大概有个主题，或即

兴发挥，或有清茶一杯，或自带开

水，或谈谈书、谈谈文化，或谈谈

现实生活中的热点问题，于轻松愉

快中，所谓大学的文化、精神和学

问，或许就可以在这日积月累地的

切切细谈中传承下去吧。 

第一期主题：数字阅读的未来 

时间：6 月 19 日周三 15：00—

16：00 

地点：图书馆五楼西侧 513 室。 

欢迎有兴趣的同学参与！如果

有好的主题和想法也可以发信到

shujiandao@126.com。 

   一般地阅读各种书籍，收效不

大。要学会有系统地有计划的读书

和学习。 

                 —— 列宁 

 
 

导读 

 电子资源使用常见问题解答

（第三版） 

 文献传递服务简介（第四版） 

 经济学经典名著导读（第六

版） 

 本刊就读书致大四毕业生公

开信（第八版） 
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本版内容来自于图书馆主页 

图书馆成功举办读书节系列活动 

    为迎接第 18 个国际读书日，营造良好的读书氛围，图书

馆精心策划并实施了以“为梦想而读书”为主题的读书节系列

活动。系列活动包括邀请 著名阅读推广专家徐雁教授作 专题

讲座、在全校学生中发起 “为梦想而读书”倡议书、在馆刊《书

间道》推出精品图书导读专栏、举办“读秀与数字阅读”专题

讲座、清华同方（ CNKI ）数据库的高级功能推广讲座，以及

举办 大型书展及读者交流座谈会，形式多样，内容丰富。  

    为了扩大宣传效果，提高学生的参与度，学生社团图书馆

知行读书会和图书馆学生管理委员会组织开展了图书知识竞赛、

图书漂移活动、“我的中国梦”的主题演讲比赛等，通过这些

活动增进了同学间的读书交流，增强了同学们为中华崛起而读

书的自觉性。在本届读书推广活动中，大力宣传了图书馆电子

图书及数据库资源，取得了良好的效果，受到同学的广泛好评。  

    大学生正处于人生观、价值观的关键形成时期，为什么读

书，读什么书，如何读书的问题，不仅关乎个人成长、人生观、

价值观的形成，也关乎中华民族的伟大复兴。引导学生 “多读

书、读好书、善读书”是图书馆人义不容辞的职责， 通过读书

节系列活动， 在学校营造了良好的读书氛围， 引导和促进大

学生树立正确的人生观、价值观，促进大学生人文素质的全面

提高，为天商的发展做出贡献。 希望今后有更多的同学积极参

与到活动中来， 共建一个充满正能量的积极向上的校园读书风

气， 让书香飘进校园的每一角落，成为校园一道靓丽的风景线。  

 

图书馆直属党支部 

组织参观平津战役纪念馆         

4月 23日，图书馆直属党支部全体党员到平津战役纪念馆

参观主题为“领袖风范，人民公仆，廉政楷模”的党和国家第

一代领导人勤政廉政图片展，开展弘扬党的光荣传统教育实践

活动。 

参观过程中，党员同志们认真听取讲解，仔细观看了图片

展览。大家深入了解到党和国家第一代领导人对党风廉政建设

的重视，他们不仅从理论上、制度上研究、探讨和强调如何加

强廉政建设，而且在实践中亲力亲为，身体力行，为全党和全

国各族人民树立起光辉的廉政典范。 

党的十八大报告中着重提出：“不断提高党的领导水平和

执政水平、提高拒腐防变和抵御风险能力，是党巩固执政地位、

实现执政使命必须解决好的重大课题。”在新的历史时期，要

解决好这一重大课题，就需要我们学习和弘扬老一辈领导人的

廉政风范，切实加强作风建设，坚持群众路线，坚决反对腐败。

党员同志们一致表示，要时刻铭记和学习老一辈无产阶级革命

家廉政勤政的光辉理论和实践经验，秉承艰苦奋斗、勤俭节约

的优良传统，牢记“全心全意为人民服务”的宗旨，立足本岗，

踏实工作，为图书馆的建设和发展贡献出自己的力量。

 

天津商业大学图书馆分会被评为天

津市模范职工小家 

天津商业大学图书馆分会在天津市总工会开展的

2010-2011年度评选表彰活动中，被评为 2010-2011年度天津

市模范职工小家。 

2011年图书馆分会作为试点分会在全校第一个建立了教职

工活动室。在校工会及图书馆党支部支持资助下，顺利完成了

教工之家建设工作，于 2011年 6月 14日正式启动。图书馆教

职工活动室，设有谈心室、乒乓球室、按摩椅、棋牌室、健身、

瑜伽室及一些活动器械，开展各种有意义的健身活动，利用每

天早晨 8点以前、中午休息时间和下午 4点以后，组织教工做

广播操、跳舞、打球等活动，缓解情绪，放松了心情，活跃文

化生活，增加了集

体凝聚力。 

图书馆分会是

一个团结的集体、

奋进的集体，为构

建民主、幸福、文

明之家，不断提升

分会的影响力，在

图书馆的整体工作中发挥积极作用。 

http://www0.tjcu.edu.cn/d/file/news/collegenews/2013-04-28/ab8b82bcf4c1a628a8d2b051ac375443.jpg
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随书光盘使用

说明 

 

随书光盘是指图书本

身附带的光盘，不是独立发行的光盘。光盘一般不随书出借，

而是另行集中管理。在我馆，获取随书光盘资料有两种方式可

以选择，即读者通过天津商业大学图书馆非书资料联合管理系

统进行查询和下载或者携带本人校园卡到图书馆二楼电子阅览

室(一)值班老师处获取随书光盘资料。 

 

随书光盘下载、刻录及复制： 

 1、光盘下载：读者可通过天津商业大学图书馆非书资料

联合管理系统（http://202.113.82.9:8080/poweb/index.jsp）或者

图书馆主页的随书光盘检索模块进行查询和下载。 

2、光盘刻录：读者通过随书光盘系统查询到光盘流水号后，

携带本人校园卡到图书馆二楼电子阅览室(一)值班老师处办理

光盘刻录手续。刻录光盘每片收费 3 元。 

3、光盘复制：读者通过随书光盘系统查询到光盘流水号后

请到图书馆二楼电子阅览室(一)值班老师处办理光盘借阅手续。

然后读者本人携带移动硬盘或者优盘等储存工具在电子阅览室

进行拷贝（储存工具内请读者在拷贝前及时进行杀毒和清理工

作）。 

 

随书光盘借阅规则 

 1、凡持本校校园卡的读者均可凭校园卡到图书馆二楼电

子阅览室(一)办理本馆藏书的随书光盘借阅手续。 

2、随书光盘借阅期限为当天借当天还，每位读者每次限借

1 种光盘。 

 3、读者借阅光盘时，需向工作人员提供该光盘的流水号

来办理有关借阅手续。光盘流水号可通过图书馆主页的随书光

盘系统查询。 

 4、读者取到所借光盘时，应对所借光盘进行全面检查，

如发现光盘划痕过深、盘片开裂、漆保护层损坏等情况，要立

即向工作人员说明，便于及时更换。 

5、读者有义务爱护好所借光盘，如因人为损坏，需按章赔

偿。 

 

天津商业大学随书光盘系统 

天津商业大学图书馆非书资料联合管理系统

（http://202.113.82.9:8080/poweb/index.jsp）是集图书馆非书资

料的加工、著录、网络发布于一体的完整系统，是为图书馆提

供非书资料网络服务的工作平台和为读者提供的检索平台。读

者可以不受时间和空间限制，通过网络访问 Web 首页，完成登

录系统、检索光盘、下载光盘内容等功能，随时随地的获取知

识。该服务有校园网 IP 地址限制。当您在本系统中查找到一本

配有光盘的图书后，可以直接在网上使用这张光盘。 

目前，该平台已提供万余册图书的随书光盘信息，您可以

直接进入系统搜索阅览。平台使用说明：

http://202.113.82.9:8080/poweb/pruduct.jsp。注意：首次使用

该系统需安装 ProG 虚拟光驱，请优先使用在线浏览功能（速度

较快），如需下载请使用 IE 浏览器下载功能；如使用搜狗、遨

游等浏览器请点击“直接打开”，使用迅雷下载时请直接点击“取

消”光盘即可正常加载。 

(何芸供稿) 

 

图书馆电子资源使用 

常见问题解答 

1、 图书馆有哪些电子资源？ 

答：图书馆的电子资源分为四类：中文数据库（42 个）、外文

数据库（近 40 个）、自建数据库（9 个）及试用数据库（若干），

具体数据库名称可详见图书馆主页 http://202.113.82.2/，每个数

据库的二级页面都有该数据库详细的使用指南及操作课件，读

者可以很方便的使用。 

2、 如何了解电子资源的网址？ 

答：获取电子资源访问网址的途径有三种： 

a) 直接登录图书馆主页 http://202.113.82.2/，即可使用我

校全部电子资源； 

b) 通过天津市高等教育文献信息中心（TALIS）网站

http://www.tjdl.cn/index.jsp，可以访问由中心统采的

全部电子资源（注：我校大部分电子资源都由中心统采的）； 

c) 登录天津市任意高校图书馆网站，通过相应的访问入口即

可以使用由中心统采的全部电子资源。 

第一种方式最为快捷简单，推荐读者优先使用，但当图书馆网

站临时无法访问的情况下可以选择后两者弥补。 

3、 电子资源有哪些不同的访问方式？ 

答：电子资源有三种不同访问方式。 

1） 远程访问：直接访问数据库远程服务器，可以保证获取到

数据库最新更新的文献资源，但速度要取决于网络情况，目前

大部分数据库都提供远程访问服务； 

2） 工大或中心镜像：访问设在工业大学或管理中心的服务器，

优点是访问速度和数据稳定性会有所提升，缺点是镜像的更新

需要时间，会比远程访问稍微迟滞一些； 

3） 本馆镜像：访问设在天津商业大学图书馆的镜像服务器，

目前我馆设有清华同方的期刊全文库以及万方的标准和专利

数据库镜像。 

4、 如何在校外使用电子资源？ 

答：目前校外使用电子资源主要依赖“远程访问 VPN”进行，

详细方法请参见 http://202.113.82.2/fw_vpn.asp。另外，如读者

需在校外使用清华同方数据库可以用公共账号：tjculibrary，密

码：654321 登录后下载文献（注：每天最多下载 20 篇），读

秀学术搜索也支持本校师生在系统注册后进行校外帐号漫游。 

5、 如何使用搜索引擎更便捷利用我校电子资源？ 

答：我校教育网读者通过网络搜索引擎可以更加快捷的利用到

我校的电子资源，如读者使用 GOOGLE 检索文献时，在检索页

面直接点击下载就可获取所需文献，读者会以为是 google 的功

能很强大，其实很多时候是因为我校订购的数据库收录了该篇

文献的全文，所以读者在谷歌进行一键式检索实际就是不知不

觉中使用了我校的电子资源。 

http://202.113.82.2/
http://202.113.82.2/
http://www.tjdl.cn/index.jsp
http://202.113.82.2/fw_vpn.asp
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6、 使用电子资源遇到问题该如何寻求帮助？ 

答：如果读者在使用电子资源的过程中遇到困难，请千万

不要放弃，因为可以获取帮助的途径非常的多： 

1） 任何系统的最终目的都是为了更方便读者，因此系统本身

都会提供详细的“使用帮助”、“检索指南”、“FAQ”、“在线客

服”等帮助手段，读者可以自行阅读并学习； 

2） 图书馆网站在相应数据库的说明页面都附有“培训课件”

供读者下载学习； 

3） 通过 QQ、邮件及电话等方式向图书馆员咨询，具体途径

在图书馆主页“信息咨询”一栏有明确的说明。 

7、 电子资源的基本功能有哪些？ 

答：所有电子资源的基本功能都是类似的，包括如下： 

1） 简单检索 

2） 高级检索 

3） 二次检索 

4） 按需浏览 

5） 导出题录 

6） 文献下载 

7） 个性化定制 

8、 电子资源的个性化服务功能有哪些？ 

答：目前，越来越多的电子资源更加注重用户的个性化服

务，读者注册并登陆后可享受的基本的服务功能有： 

1） 检索提示（Search Alert） 

2） 主题提示（Topic Alert） 

3） 期刊提示（Volume Alert） 

4） 引文提示（Citation Alert） 

9、 使用电子资源的其他重要注意事项有哪些？ 

答：不同电子资源有着自身的特征，在使用时请注意以下

事项： 

1） 有些数据库在使用前需要安装客户端或专用阅览器，

如：方正 Apabi 电子书、清华同方数据库；维普、万方数据库；

超星电子图书；读秀学术搜索；文渊阁四库全书电子版；四部

丛刊全文电子版；《十通》；中国历代石刻史料汇编等。 

2） 数据库有不同种类，比如按照收录文献类型可以分为：

图书、期刊、论文、会议、标准、专利、等不同数据库，读者

需先清楚数据库收录的是哪类文献才能更快捷的获取到所需

文献；按照收录的文献层级，数据库亦分为全文、文摘、目录、

索引、多媒体、事实型及数值型等多种类型，故如果读者到文

摘库里查找全文文献也许会徒手而归；另外，除了大型综合性

数据库外，一些数据库还有学科收录方面的侧重，还如：ACS

美国化学学会数据库、EMERALD 管理工程学数据库、环球外语

多媒体资源库、中国法律法规库等。 

3） 在数据库的使用权限上读者也需注意，有些数据库尤

其是外文数据库一般对可获取文献的年限是有限制的，如 SD

数据库在中国大陆地区只能下载 95 年至今的文献。 

4） 读者获取资源后还需注意有些文献的保存并不是一

劳永逸的，如超星电子书的保存期限是 180 天，读秀学术搜索

的文献传递连接仅在 20 天内有效，故读者如要继续阅读此类

文献可以再次进行下载或及时将文献转化成可以永久保存的

格式。                                 （王宏波供稿） 

还有论文找不到原文吗？

文献传递帮你解决！ 

  文献传递服务指南简介 

【更多详情请访问图
书馆主页】 

服务目的：任何一所图
书馆现有资源都是有限的。
当您通过本馆的纸本和数
据库资源仍然无法找到所
需文献的原文时，可以使用
图书馆的文献传递服务，我
们将设法通过各种途径帮
您从国内甚至国外获取您
需要的资料，包括：国内外
学术期刊、会议论文、学位
论文、图书、科技报告、专利文献、及其他文献等。  

服务方式：通过扫描、复印等方法复制国内外的期
刊论文、学位论文、会议论文、科技报告、专利文献、
标准、图书、数据库文献等。文献传递方式有 E-mail、网
上文献传递系统、传真、邮寄、自取以及人工专送等。 

收费标准：我馆所有服务免收一切费用；文献提供
单位收费标准可能不一样，以其具体收费为准。 

联系方式： 
办公时间：星期一至星期五 上午 8：00—11：30 下

午 1：30--4：30   周二下午闭馆  
办公地点：图书馆三楼 315 室    管理科学信息中

心阅览室 
联系电话： 26686277  
E- mail： zhaoxiaqi@tjcu.edu.cn  
联系人：赵霞琦 
备注： 
1、本馆馆藏书目检索及 CALIS 天津市文献信息服务

中心的账户名均为借阅证号，初始密码为“0000”；用该
账户注册文献传递账户，正确填写姓名、电话、邮箱等。 

2、借阅证号生成方式为： 
①教工：“R130TSJ000”加本人工作证号(4 位)，共

14 位； 
②研究生：“R130TSY”加本人学生证号后七位，共

14 位； 
③本科生：“R130TSB”加本人学生证号后七位，共

14 位； 
3、使用 cashl 文献传递需要单独注册账户，并开通。 

http://202.113.82.2/ArticleShow.asp?ArticleID=1805
http://202.113.82.2/ArticleShow.asp?ArticleID=1807
http://202.113.82.2/ArticleShow.asp?ArticleID=1807
http://202.113.82.2/ArticleShow.asp?ArticleID=1807
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清末四大藏书楼 

中国自古就有私家藏书的习惯，自宋代以来更是形

成了馆藏、私藏和书院藏书三大系统。私人藏书发展到

清末时尤为蔚然壮观，对于保存中国文化典籍起到了不

可替代的作用。在清代诸藏书楼中，以常熟瞿绍基的铁

琴铜剑楼、山东杨以增的海源阁、归安陆心源的皕（bì）

宋楼、钱塘丁申、丁丙兄弟八千卷楼最为著名，史称“清

末私人藏书四大家”。 

常熟瞿氏铁琴铜剑楼 

四家之中首推铁琴铜剑楼，它是清中叶以来，历史

最长久、藏品最丰富、保存最完好的藏书楼。据张星鉴

《怀旧记》载：“虞山瞿氏馆中多善本书，得于黄氏士

礼居者为多。”这里的“善本”即指黄丕烈的士礼居、

百宋一廛、求古居所藏的宋本书——宋版书乃藏书家梦

萦以求的故物，向有“一页黄金一页书”之称。铁琴铜

剑楼经历五代，创建人瞿绍基（1772—1836）字厚培，

号荫棠。瞿氏自幼就喜读书，深受家乡藏书文化的熏陶，

由于家庭经济条件的许可，使他能一心一意收藏图书。

他“历十年，积书十万卷”，当时瞿绍基的藏书处叫“恬

裕斋”，到他儿子瞿镛时代才以“铁琴铜剑楼”命名。

其后数代子孙兢兢业业，秉承祖志，不断搜集珍秘版本。

民国初，上海商务印书馆编辑《四部丛刊》，影印古籍，

初编 323种，瞿氏之书占 25种；续编 75种，瞿氏之书

占 40种，三编 70种，瞿氏之书又占 16种。瞿氏后人后

遵先人遗命，在建国初期悉将藏书捐赠北京图书馆，奠

定北图善本书室的基础，为我国文化事业做出了贡献。 

山东聊城杨氏海源阁 

与瞿氏铁琴铜剑楼并称的是山东聊城杨氏海源阁

（二者被称为“南瞿北杨”）。海源阁创建人为杨以增

（1787—1856）字益之，号至堂，晚号东樵，清道光进

士。《楹书隅录》称他“平生无他嗜，一专于书，所收

数十万卷，庋海源阁藏之”。他在任江南洒道总督时，

正值战乱，一些藏书家纷纷将书散出，杨乘机收购归入

自己的海源阁。到第三代杨保彝时，藏书已达到 3336种

20多万卷。杨氏藏书总量多达 20万卷，其中宋元本 464

部，万余卷；又置宋版《毛诗》、《三礼》和前四史专

储一处，额其室为“四经四史斋”（“四经”即毛诗郑

注、礼记郑注、仪礼郑注、周礼郑注，“四史”即《前

汉书》、《后汉书》、《史记》、《三国志》）。海源

阁藏书屡经兵乱，尤以 1929年土匪王金发设司令部于杨

府内，焚烧古籍取暖，后又有土匪王冠军与当地县长勾

结强抢珍本 8大木箱。经此劫难，海源阁藏书损失大半，

宋元版珍本无一幸存。杨氏藏书的存余部分，后辗转归

入北京图书馆和山东省图书馆，得以保存至今。 

 归安陆氏皕宋楼 

浙江湖州陆氏皕宋楼的主人是陆心源，陆心源（1834

—1894）字刚文，号存斋，晚号潜园老人。清咸丰举人。

陆心源一生爱书，从青少年时就开始藏书活动。陆心源

一生著述颇丰，是一位大学者，其遗作汇成洋洋大观的

《潜园总集》达 940多卷，可谓著作等身。他在光绪六

年用番银 8000饼购得上海郁松年的 48000册书籍，奠定

了藏书基础。陆氏建有宋先阁、皕宋楼、十万卷楼三大

藏书室，总藏 4067部，43694册，约 15万卷，其中皕宋

楼号称藏有宋版 200部。陆心源去世后，13年，即 1907

年，其子陆树藩做生意失败，陆氏皕宋楼的全部藏书，

藏书被日本三菱财团以 10（实为 11.8）万大洋之价购走，

移入日本财阀岩崎静嘉堂文库。这是中国近代史最惨烈

的文化浩劫之一，海内外学子为之一哭。 

钱塘丁氏八千卷楼 

位列四大家之末的是丁氏兄弟（丁丙和丁申）八千

卷楼。丁氏藏书注重明版，据初步统计，有宋元旧椠 142

种，明刻 1163种。丁申、丁丙（1832—1899），时人称

之“双丁”。丁申，字竹舟，生年不详，卒于 1887 年；

因其以抄补文澜阁《四库全书》有功，被赏四品顶戴。

弟丁丙，字嘉鱼，别字松生，晚称松存；23岁入杭州府

学，后一心瞩意于地方公众事务及文献、书籍搜集保存，

终身未仕。其留下的著作有《谈礼私记》等十多种。丁

氏兄弟均博览群书，对图籍嗜藏不怠，一生专好读书治

学，丁氏兄弟传名后世，不仅因为家有 8000卷藏书，还

因为他们在战乱中尽力抢救和保护了杭州文澜阁的《四

库全书》。清朝末年，清廷两江总督端方以 7.5万元购

进八千卷楼藏书，组建江南图书馆。历代私家藏书，或

毁于兵乱火灾，或在死后由子孙散出，皆不得长久，唯

丁氏之书全归国有，一大幸事。(转） 

 

何谓信息焦虑综合征？ 

患有信息焦虑的人，随时处于接受信息的状态，任
何一个微博被评论的音效想起，或者同伴八卦谁谁谁的
新闻，都会让他重新燃起希望。等待被信息刺激，吸纳
和接受，已经成为他的核心意志。此时他的情绪被逐渐
提起来，非常不稳定。但凡一点风吹草动都会让他的身
心产生强烈变化。因为接受信息的活动非常频繁，并且
不断升级，所以他希望每次能够获得更大的刺激，就像
吸毒的人，一次比一次要更大剂量的毒品才能挂钩达到
同水平的刺激。所以他是很容易失望的，在信息焦虑过
后，则会缩回自己的世界里，变得郁郁寡欢。 

解决办法： 
1．  利用合适的关键词以减少无用信息。 
2.   选择经典资源所以传统的报刊，或者真正喜好

的网站，含金量高的地方总能让你省下很多麻烦。 
3.   如果信息焦虑太过严重，有必要采用类似于心

理治疗上的系统脱敏疗法。比如尝试每月过一天没有微
博，电脑的生活，去大自然去呼吸空气，触摸新鲜的泥
土。比如或者放弃在地铁里用手机读小说和消息，而去
细细品味一本经典书籍。 
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经济学经典名著导读 

 
一、 《国富论》，亚当·斯密 

 
1776 年，亚当·斯密出版了《国民财富的性质及

其原因的研究》一书，这部里程碑似的著作奠定了他
古典政治经济学之父的崇高地位。他倡导自由市场经
济，认为社会分工比任何其他手段都更能促进和改良
工作的生产能力，主张减免赋税和关税，主张自由贸
易，从而刺激经济增长，由此发展出了一套市场和价
格理论以及一套积极循环理论。斯密并不是一个“自
由主义者”，国家完全退出对经济的调控并不是他所倡
导的。他认为，国家的职责在于通过司法为市场制定
游戏规则，并发展国防、交通设施、教育等公共利益，
这些思想至今仍然产生着深刻的影响。 

本馆有收藏：图书排架号 F091.33/SM 
 
二、 《人口原理》，托马斯·罗伯特·马

尔萨斯 
 

1798 年，马尔萨斯发表了《人口原理》，提出人
口的发展和食品生产按照自然规律必定会背道而驰这
一理论。农业生产只能呈线性发展，而人口数量却可
以在短短 25 年中翻一番。这样的后果将是对于生活必
需品的需求增长远比供应数量的增长快，食品价格将
上涨，引发饥饿和社会暴动。马尔萨斯虽然低估了现
代技术进步对农业生产力的倍增作用，但对大多数发
展中国家来说，他的理论更具有现实意义。 

本馆有收藏：图书排架号 C92/MES  
 
三、 《政治经济学概论-财富的生产、

分配和消费》，让·巴蒂斯特·萨伊 
 

萨伊在书中论述到错误的赋税将导致：负担过重
的人所能支出的也少，总需求减少，生产也会减少，
这就会使政府的税收下降。反过来，如果国家降低税
率，生产数量就会上升，税收也就相应上升。萨伊指
出，每种供应都有相应的需求，生产持续过多的情况
是不会出现的。这就是“萨伊定律”。萨伊对于国家干
预经济的作用基本上持怀疑态度，这也引起了不少经
济学家的争议。 

本馆有收藏：图书排架号 F832/LGD 
 
四、 《政治经济学及其税赋原理》，

大卫·李嘉图 
 

大卫·李嘉图在这部巨著中论述了商品价值、劳
动价值理论、关于在工人、资本所有者和地产所有者
之间收入分配的观点影响了他之后众多的经济学家。
他论述了“比较成本法则”，提倡自由贸易，他的对外
贸易的理论直到今天还决定着自由贸易的论战。卡
尔·马克思在研究了他的理论后，发展了自己的剩余
价值理论。 

本馆有收藏：图书排架号 F091.33/LJT 
 

五、 《孤立国》，约翰·海因里
希·冯·邱念 

 
冯·邱念的《孤立国同农业和国民经济的关系》

一书于 1826 年出版。他指出农业生产过程中，运输费
用与运输距离、货物的重量以及是否容易腐烂等密切
相关，时髦的集约农业并非永远带来利润—当农民在
离中心太远的地方耕种，集约农业就没有优势了。
冯·邱念创造性地使用了边际分析的方法，为农民提
供了生产与扩建方法的选择，指出了为什么距离城市
远近不同的地主们会做出不同的选择，即邱念环的理
念。他的精确成本核算理论、区位理论以及经济学的
空间学说在今天仍有现实意义和深刻影响。 

本馆有收藏：图书排架号 F095.16/DN 
 
六、 《政治经济学的国民体系》，弗

里德里希·李斯特 
 

1841 年，弗里德里希·李斯特发表了该著作，指
出一个国家如何才能变得富强起来，起决定作用的是
能否成功地发展工业，对于工业刚刚起步的国家来说，
应该通过关税保护它的国内市场，以此来保护它的新
型工业。他虽然主张培养关税，但是他也并不把它视
为包治百病的妙药。他强调，除了经济因素，社会、
政治管理的框架等因素也会决定一个国家的发展能力。
今天的经济学家们在对经济现象从很多方面进行观察
研究时，仍然使用着弗里德里希·李斯特在 150 多年
前最先提出的方法。 

本馆有收藏：图书排架号 F091.342/LST 
 
七、 《政治经济学原理》，约翰·斯

图亚特·穆勒 
 

亚当·斯密、大卫·李嘉图、萨伊等经济学界先
驱都研究过政治经济学基础理论，穆勒认为，仍有必
要再深入研究以填补先行者们没有完善的理论空白。
他把经济学原则放在一个更大的社会联系中，首先考
虑到社会哲学和社会政治。他凭借自己对政治经济学
方法的基础研究毫无争议地被列为自由主义学派的大
师之列。他认为自由竞争是必要的，避免竞争的保护
是对懒惰和精神迟钝的保护。他重视自身的积极性和
自己承担责任。他的思维出发点给予了自由主义一个
新的发展研究方向，直到今天这位古典主义经济学家
仍然为现实和未来提供着富有教育意义的内容。 

本馆有收藏：见图书馆主页经济学经典名著文库 
 
八、 《资本论—政治经济学批判》，

卡尔·马克思 
 

《资本论》是无产阶级的圣经，它不仅是纯粹的
经济理论：它是由历史、经济学、社会学和宣传所构
成的思想体系。它给予社会主义精神上的基础，是共
产主义宣言的理论基础。在书中，马克思论述了剩余
价值理论，看到了当时工业革命的负面影响，预言了
资本主义的周期性危机，相信资本主义向社会主义的
社会发展是不可避免的。 

本馆有收藏：图书排架号 A123/MKS 
（推荐人：任学民）
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《机械设计实用机构与装置图册》 

（美）斯克莱特，（美）奇罗尼斯 编，邹平译 

机械工业出版社 2007-04-01 

一本很有价值的参考图册，广泛收集了许多各种

设计中经常使用的传统和现代机构以及机械装置的实

例，并列举丁它们的大量应用。作为记录了工程设计

历史和知识的宝库，本书已经获得了全世界的广泛认

可。中译本包括以下内容：零件输送机构，往复运动

机构和通用机构，特定用途机构，弹簧、气囊、挠性

件、螺纹和球装置，凸轮、曲柄、链条和带传动机构，

齿轮装置和变速机构，联轴器、离合器和制动装置，

转矩限制、张紧和控制装置，风力和液力机械以及机

构的控制，紧固、锁紧、夹紧和夹具装置，机构设计

的关键方程式和图表。 

面对各种各样的机械设计问题，试图寻找出新的

和不同的解决方案的读者可以浏览这本书，参考其中

的大量图例，使一些过去成功的机械发明通过改进而

获得新的应用。作为机械设计师便于使用的技术参考

书，它可以激发经验丰富的机械设计师的灵感，也可

以作为工程类学生的学习参考书。 

 

《激荡三十年:中国企业 1978-2008》(上下册) 

吴晓波著，中信出版社，2001 

F279.297/WXB/V2  社科阅览室 

 

吴晓波，著名财经作家，哈佛大学访问学者,北京大

学案例研究中心中国企业史研究室主任、客座研究员，

“蓝狮子”财经图书出版人。常年从事公司研究。2007

年起出任第一财经频道《中国经营者》栏目主持人。 

1978—2008 的中国是最不可能重复的，在一个拥有

13 亿人口的大国里，僵化的计划经济体制日渐瓦解了，

一群小人物把中国变成了一个巨大的试验场，它在众目

睽睽之下以不可逆转的姿态向商业社会转轨。本书作者

没有用传统的教科书或历史书的方式来写作这部著作，

而是站在民间的角度，以真切而激扬的写作手法描绘了

中国企业在改革开放年代走向市场、走向世界的成长、

发展之路。他笔下的历史是可以触摸的，是可以被感知

的，它充满了血肉、运动和偶然性。他把人物和事件放

在一个国际和国内的大背景中，以整体和个别相结合的

描述手法，将一部中国企业的曲折发展历程清晰地呈现

在读者面前。 

 

 

《汉字书法之美》 

蒋勋 著，广西师范大学出版社，2009-11-01 

J292.1/JX   艺术阅览室 

蒋勋，一九四七年生，福建长乐人，台北中国文

化大学史学系、艺术研究所毕业。一九七二年负笈法

国巴黎大学艺术研究所，一九七六年返台后，曾任《雄

狮美术》月刊主编、东海大学美术系系主任，现任《联

合文学》社长。著述颇丰，主要有《舞动白蛇传》《给

年轻艺术家的信》《天地有大美》《美的沉思》《多情应

笑我》《今宵酒醒何处》《写给大家的中国美术史》等。 

汉字书法之美，不仅在指腕之间，而且“是呼吸，

是养生，是身体的运动，是性情的表达，是做人处事

的学习，是安定保佑的力量”，最终成为“与自己相处

最真实的一种仪式”。本书是写给每个中国人的书法美

学，唤醒每个中国人的书写记忆。作者以其独特的美

学情怀，述说动人的汉字书法故事。文字编织成画面，

我们走进了那古老却又现代的汉字时间光廊，东方书

写的敬意与喜悦，就在你我的指间心中！ 

 

《我的视觉日记 旅德生活十五年》 

王小慧 著，学林出版社，2006-08-01 

I267/WXH   文史一阅览室 

王小慧，是近年活跃于欧洲和中华人民共和国的

著名摄影艺术家。1957 年出生于天津。1986 年获上海

同济大学建筑学硕士，后赴德国留学，自此旅居慕尼

黑。从 1991 年起先后在世界多家著名出版社出版过 20

余种个人摄影集和书籍。作品数次获国际奖项，并为

许多机构及私人收藏。2001 年被上海同济大学艺术中

心及传媒艺术学院、北京中央民族大学现代图像艺术

学院聘为客座教授。2003 年在同济大学建立艺术工作

室，并任上海汽车城安亭新镇（德国城）艺术总监。 

每个人只有一生，王小慧却像创世纪那样创造出

了“九生”的艺术视域，堪称不可替代的非凡，因此

世界给她戴上了与“九生”相配的桂冠。她用摄影“写”

日记，无私袒露了她的心灵。可以说，这是真正堪称

心路历程的一本书，是发自心底的那种爱，那种美丽，

那种忧郁，那种伤痛，那种通达，那种不甘倒下的勇

敢和坚强，那种超然，那种执著，那种不懈的苦苦的

追求，那种对自我的审视和选择，那种对自我的放逐

和挑战，那种虽九死而不悔的精神„„阅读此书是对

心灵的一次美好而清澈的荡涤。 

 

                            （本版供稿 李静）
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给一位大四毕业生的公开信 

【编者按： 

   编辑部最近收到一位大四学生的来信， 借这

封公开信，把自己想对毕业生说的一些话说一说。

来信如下：  

    我给您写这封信，主要想您是否在您方便之

时能够给我提供几本不错的哲学类的书籍。我是

机械工程学院的一名大四的学生，在这一段时间

的学习中，我深刻的体会到之前有关“认识决定

实践，实践决定认识”的观点，我渴望能够有几

本不错的书，能够指引自己的思想上升到更高的水平。] 

 

 

张 JJ同学你好： 

   你说，通过“一段时间的学习”，深刻领会了之前 “认识决定实践，实践决

定认识”的观点，这是非常让人高兴的进步，的确如此，只有通过自己的切切实实

的学习或者实际经历，才能使你真正理解以往仅仅来自于书本的理论。我想你是从

具体的专业学习中明白了“认识决定实践，实践决定认识”的认识论的一般观点的，

并产生了了解更多哲学理论和阅读更多哲学书籍的想法。 

如果有人问我如何读哲学类的书，如果知道其具体的兴趣，我大概会推荐相应

的哲学家和著作；如果不知道，我大概会说，先读罗素的《西方哲学史》或者冯友

兰的《中国哲学简史》这些哲学史著作，有个大致了解，然后，找一两个自己感兴

趣的个性相近的哲学家来精读。但是，最好的学习方法是探索式的，就是从自己现

有的一个兴趣点出发，通过主动学习逐步走向广和深，同样最好的推荐和导读也应

该是从读者现有的理解水平和知识出发进行引导。 

那么，你是从哪里学到“认识决定实践，实践决定认识”的理论观点的呢，我

想大概是从马列公共课上听来的吧。其实，这个观点就是唯物主义的认识论观点，

特别是来自于毛泽东的《实践论》。不过,从你的并不准确地表述看，你应该并没

有真正读过《实践论》，因此，我的建议是把毛选第一卷的《实践论》原文读几遍，

并结合实际经验进一步加深体会，真把这一点理解深了，透了，用处很大。  

从《实践论》提出的“理论来自于实践，并通过进一步的实践以检验和发展理

论”的观点出发，可以知道一般的学习规律：即任何学习都要从实践到理论，再应

用理论到实践，再总结理论，通过不停地在理论和实践之间的循环激荡，最终从现

实实践中总结出符合客观规律的一些认识，这才是真正的经验和学问。中国古语“读

万卷书，行万里路”，并不是分开来讲的，而是说，要把读书和行路相结合。毛泽

东自己就是应用这种读书和学习方法的典型，他是一个很能读书的人，但并不是一

个本本主义者、教条主义者，即单纯依赖课堂和书本的人，另一方面，他又特别注

重调查和实践，没有沦为单纯的经验主义，他秉持的读书学习方法是把理论和实践

相结合，正是通过把一般的科学理论和中国的具体国情、实践相结合，才找到实现

中国民族独立、乃至富强的道路，为中国实现近代以来的民族复兴梦奠定了基础。 

现在教育体系最大的问题是理论和实践的脱离，这导致了两方面问题。一是缺

乏基本的经验，因此毕业生一接触真正的社会，都有一个痛苦的适应期，因此大学

生应该在校期间多参加社会实践。另一方

面，也缺乏真正的理论学习，比如对于真

正一生受用的培养基本世界观、思维方法

的通识课比如马克思主义原理，毛泽东概

论，不仅不好好学，甚至敌视。因此，关

于你所说的推荐几本哲学类的书籍，我想

说的，并不会因为读了所谓的高深的书就

可以提高水平，哲学这个学科和其他学科

一样，也有很多纯粹的空洞的理论，你毕

业后要更重要的是向本专业的大牛学习，

从自己的制冷专业的深入学习中自己体会

总结。与其读很多晦涩难懂的生书，不如

回过头来，把你们学了十几年但实际上从

来没有仔细弄懂的马列主义公共课的书扔

掉特别是马克思主义原理的那些话，结合

以后工作实践仔细来读，自然有受用处。

如果你能够读完《实践论》的话，我建议

进一步阅读毛选第一卷的《反对本本主义》，

《矛盾论》，《中国革命战争的战略问题》

等篇章，以及第三卷关于整顿党的作风的

三篇文章，精读并结合实践精思，这些就

够用了。如果非要推荐更多的话，天商图

书馆自建数据库“经典导读网”有大量的

导读信息可供参考，也可以自己随便找点

推荐书目的来看。我建议更多读实践家总

结出来的理论，因为这些是干货。 

其实，天商提出了知识学习和实践并

重的理念是非常好的。天商的毕业生以及

所有在校生，应牢记这样的理念，结合国

家社会的需求，个人的兴趣爱好和特长，

有针对性地读书和学习，真正做一个终身

学习型的应用性的复合人才。 

“一阴一阳之谓道”，读书学习阳刚

进取固然为一方面，但是不能不修生养息，

韬光养晦以成就之。因此，老庄要读一读，

诗意悦读亦有深意。正如工作之余，身体

康健，家庭幸福，心身康乐也是人生必不

可收的组成，少了什么都不能算是完满幸

福的人生。希望大四的毕业生注意之。祝

人生一帆风顺！                                    

                 图书馆 李爱民                                               

                   2013年 5月 


